
 

 

 

２０２５年末強化日帰り合宿！！ 

       年末最後に翌年も頑張ってやる！そんな気持ちで今年を終えよう！！                    
開催日時：    １２月２５日(月)、２６日（火） ２５日１０:００〜１７:００ ２６日９：００～１７：００ 

  

開催場所：    エールテニスアカデミー、大石緑地スポーツ村(滋賀県) 

 

参加条件：   イエローボールでプレー出来て試合が出来る１８歳以下 （YELL外の方も参加可能） 

   

        

参加費：    １１,０００円（外部の方は+５００円いただきます） 

 

定員、〆切：  ２０名  １２月２３日１７時まで 

           

応募方法：   フロントにてお申込みください。ＴＥＬ ０７４２－８７－１２３７ 

 

注意事項: ※雨天の場合は中止とさせていただきます。（１日のみ中止になった場合差額返金させて 

いただきます）自己都合キャンセルの場合締め切り後は不可になりますのでご了承ください。 

          

２日間合宿スケジュール予定 

２５日 ９：３０ エールテニスアカデミー集合           ２６日８：３０大石スポーツ村集合 

     １０：００ 練習開始                        ９:００ 練習試合 

         午前基本練習 手出し、球出し             （予定変更の場合あり） 

         ラリー、ボレーストローク              １７:００ 終了予定 

    １２：００ 昼休憩                       

１３：３０ 午後練開始 午後練形式練習、ポイント練             

１７：００ 終了予定         

 

年末強化日帰り合宿出欠表 
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